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Ka padarit savu ikdienu
energoefektivaku?

Toms Lacis
Elektrum Energoefektivitates centrs




e elektrun @ Latvenergo

Kas ir energoefektivitate?

Ko mes Ko més Ko tas dod Ka tas ietekmé
varam darit? iegustam? sabiedribai? nakotni?
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Ar ko sakt?

v Elektribas patérina analize
v ElektroieriCu apkope

Gaidisanas reZzima samazinasana

-

J

|zglitoSana un paradumu pielagosana

Spuldzu un citu iekartu nomaina
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Kas ir lielakie patéréetaji majokli?
* Mikroklimata nodroSinasana

- Jaudigakas elektroierices
* Biezak lietotas elektroierices

* Apsilde un dzesésana
- Ediena gatavo$ana

* |zklaide

« UzkopsSana

« Apgaismojums
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1. solis — elektribas paterina analize

Ja nav vieda skaititaja Ja ir viedais skaititajs

v"Noveértét patérina tendences pa ménesiem v"Analizét patérinu pa dienam un stundam

v' Atslédzot ierices, noteikt, vai ir «sléptie» v Atslédzot ierices, novértét to patérinu
patérétaji

v"Izmantot jaudas méritaju un viedo rozeti
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Majokla paterins

1. Izvértét patérinu pa ménesiem salidzindjuma ar citiem gadiem
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Majokla paterins

3. Izvértét patérinu pa stundam
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2. solis — elektroiericu apkope

Ne viss kas darbojas, darbojas efektivi...

v Parbaudi iekartu filtrus

v’ Parbaudi iekartu kustigas detalas

v’ Klausies, vai nav lieki troksni

v'Parbaudi vai nav nepamatota iekartas silSana
v IztTri iekartas no netirumiem un nosédumiem



elektrum

Elektroiericu talka
Er Darbu saraksts

lzdruka, skaties padomus elektrum.lv un atzimé padarito!

Ledusskapis

[:] Putekli no ledusskapja un kondensacijas
caurulitémn vai plaksnes

| | Durvju blivgumijas
D Slaucifana
| | vedinagana
[:j Smakas novériana

Saldetava

I:] Produktu parlikéana
aukstumizturigd soma

I:] Ledus dabiska kusana
(vair@kas stundas) ar blodu ddenim

| | Slaucidana ar Gideni vai etikiideni

Puteklusicejs

elektrum.lv

Tvaika nosiicéjs
n Mazgajama filtra tirisana ar
— lideni vai sodas pastu

|| 30 mindsu iedarboanas
[_] Slaucizana

D Vienreizlietojama filtra
(ja 1ads ir) nomaina

Trauku mazgajama
masina

D Atbrivogana no Ediena paliekdm
|| Filtra tirigana

Etika un sodas trauku ievietosana
Margéasana

Vedinasana

00

]

Puteklusiicéjs
[:] Puteklu savakSanas maisina
vai konteinera iztuksosana

[:] Filtra nomaina
[j BirstiZu un uzgalu tirifana

Elektriska téjkanna

[ ] Atkalkosana ar citronskabi
D Tira Gdens novarisana

Velas mazgajama
masina

D Mazgasana ar citronskabi
vai dzeramo sodu

| | vedinasana
Velas Zavetajs

[ | Piku filtra tifgana
G Kondensatora mazgasana

|| Védinasana
D Slaucisana

Kalka noséd al
B

Boilers

U Sildelementa 1ifidana

[:I Anoda stavok|a novértéiana
| | leképuses skalosana

Putek]u tiriSana
interjera

D Lampu un lustru kupoli

[ | Aizkari/zalozijas

[ | Logi, palodzes, spoguli
El Aizkari un aizkaru stangas
| | Radiatori

Tiri, tiri, efektivi!
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3. solis — gaidisanas rezima samazinasana

Ko mes Ko més Ko tas dod Ka tas ietekmé
varam darit? iegustam? sabiedribai? nakotni?
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Kapéec elektroierices patéré elektribu, lai
gan tas ir izslégtas?
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Tipiskas elektroierices, kas patérée
elektribu gaidisanas rezima

2= L

Stacionarie datori Faksa aparati Modemi un
un monitori un printeri dekoderi

B9 =W (%

Audio sistémas Televizori Mikrovilnu krasnis
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Gaidisanas rezima samazinasana

« Automatiska izslégSanas

U - lsaeseE e ee o Viedas rozetes/ pagarinatai
rezima = _ .
* Ekas vadibas sistéma

Udens automati 97 %

Kafijas automati 80 % * Darbinieku atbildiba
Datori 45 %
Printeri 75 % 3

Datora monitori 60 %

Portativie datori 30 %

Kondicionieri, silditaji 10 %




Audio sistema 5.1
Modems un rateris
Dekoders

Stacionarais dators
Monitors 27"

TV 50" (A klase)

Velas mazgajama masina
Printeris

Elektriska zobubirste
Elektriskais grils
Portativais dators
Monitors 32"

Uzladéts telefons (pie ladétaja)

Kopa 14 kWh
(ERER)
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GaidiSanas rezima patérins ménesi, kWh
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Atgadinosas uzlimes
un plakati

ENERGY -
EFFICIENCY

TIPS
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4. solis — paradumu
pielagosana
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Praktiski ieteikumi ikdienai (1)

66%) Vedina telpas energoefektivi *

* Elektrum un SKDS pétijums par majsaimniecibu energoefektivitati, 2020
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Praktiski ieteikumi ikdienai (2)

Kontrole telpu apsildes
temperaturu

Diena 20-22 °C,
naktli un prombutnes laika
par 3—4 °C zemaku

34& Regulé telpu temperataru *

* Elektrum un SKDS pétijums par majsaimniecibu energoefektivitati, 2020
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Praktiski ieteikumi ikdienai (3)

Parbaudi, vai viss strada
sinhroni
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Praktiski ieteikumi ikdienai (4)

Uzstadi viedu vadibu A

Katrs samazinatais grads —
9% ietaupijums
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Praktiski ieteikumi ikdienai (5)

Parbaudi, vai nav skers|u
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Praktiski ieteikumi ikdienai (6)

Noblive logus un
ardurvis
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Praktiski ieteikumi ikdienai (7)

Samazini “gaidisanas rezZima”
paterinu




1 °C uz augsu

9% elektribas ietaupijums

| i I

OPTIONS
- B i 100C (T ’ Fridge |||
| ‘:H! | Freezer R R s PR T 5 |

MONITORING " Il




Jaucgjkrana
aerators

50%

udens ietaupijums




Trauku mazgajama
masina, nevis
mazgasana ar rokam

bx mazaks tudens -
patérins

|



le | ne-plemesama

gd r?audzuma
varisana

4x mazaks
elektribas paterins
el

~ dagr
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Cik izmaksa viena udens varisanas reize?

Vienai krtizei Vidéji svarstas ap
1,4 min -> 0,05 kWh 35 centi/kWh
1,7centi

Pilnai téjkannai
4,25 min -> 0,15 kWh

5,2 centi

Gada varot ~350 reizes
16,6 stundas un 12,22 EUR




30 °C, nevis 60 °C

45% elektribas ietaupijums




55-59 °C
| €

e reizi gada!

g




a,,‘ 30 dienas
Lampinas eglité - 3 kWh &

p Lampinas ietita maja — 35 kWh
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5. solis — jaunu iekartu iegade

Ko mes Ko més Ko tas dod Ka tas ietekmé
varam darit? iegustam? sabiedribai? nakotni?
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Ka izveléties energoefektivas ierices?
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Kas ir energomarkéjums?

 Paligs ilgtspé&jigakas izvéles veikSanai

4 — R
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Kuram iericém ir pieskirts energomarkéjums?

Jaunais energomarkéjums
| . A 3
i = e G G
' <

> il
Ledusskapji Televizori un Trauku Velas Velas mazgajamas Spuldzes un
un saldetavas  elektroniskie  mazgajamas mazgajamas masinas ar gaismekli
displeji masinas masinas iebdvetu zavetaju

Vecais energomark&jums

® — I_E N
= = = | .

Apkures Cepeskrasnis Gaisa Udens Tvaika Velas
katli kondicionieri silditaji nosuceji Zavetaji
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Ka lasit energomarkeéjumu?
BIENERGYEE

nadeie mooews |- E|ektroierices razotajs un modelis

@— lerices energoefektivitates klase

Energoefektivitates klasu skala

QR kods ar saikni uz Eiropas Komisijas mark&jumu datubazi

67 «wh / @ —— Elektribas patérins 100 velas mazgasanas ciklos, kWh
(B0 5
6w 2250 37. | Citielektroierici raksturojoSie parametri

3 9
\ ADCDEFG ADCD /E/ .
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Ka |zvelet|es energoefektlvas ierices?
%iﬁ:* ENERGY &

MODELIS 3
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Visu var atrast Esmuefektivs.lv

12 Majai Uznémumam ® w e

elektrUTI Elektiba Dabasgaze Pakalpojumi Evelkals Energoefekiivitite Vairak sadaju v

#StandWithUkraine

G @&

Aktualitates Ka samazinat energijas Ka uzlabot majokla efektivitati?
patérinu?

S =
—
Atjaunigie energoresursi Seminari Energomarkgums
Pieteikianas un arhivs Izvelies efekfivas elektroierices

Efektivitates maja

Skoléniem un pedagogiem lenac un izzini noderigus padomus!

Nodarbibas un materiali
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Energo pulss — tavs padomdevéjs

Ik ménesi uzzini, kads ir tavs
Energo pulss rezultats

Salidzini elektribas patérinu ar
[ldzigam majsaimniecibam Latvija

Gusti noderigus ieteikumus, ka
energoresursus izmantot efektivak
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Majoklis nevar bit efektivs
bez efektiviem iedzivotajiem!

Jautajumi?



