
  

 

 

Darbseminārs mājsaimniecībām 

1# Efektīvs elektroenerģijas patēriņš 
06.10.2020., Gulbenē, O. Kalpaka iela 60,  

Plkst. 17:30 - 20:15 
Programma: 
 

Laiks Notikums Eksperts 
 17:30 – 18:00 Dalībnieku ierašanās, sarunas pie kafijas 
 18:00 – 18:10 Ievads: Kas ir “Smart Living”? Anete Grundberga, “Smart Living” 

koordinatore, Zaļo un Viedo 
Tehnoloģiju Klasteris 

18:10 – 18:30  Elektroierīču energoefektivitātes 
marķējums 

Laura Reble, Patērētāju tiesību 
aizsardzības centrs 

18:30 – 18:45 Enerģijas patēriņa paradumi Jānis Ikaunieks, Vidzemes 
plānošanas reģions 

18:45 – 18:55 Elektroenerģijas izmaksas Gatis Lazda, SIA Enefit 
18:55 – 19:15 Saules enerģija Gatis Lazda, SIA Enefit 
19:15 – 19:30 Saules paneļu uzstādīšana 

elektroenerģijas ražošanai 
Krišjānis Upāns, Gulbenes novada 

pašvaldība 
19:30 – 19:45 Apgaismojums Gatis Lazda, SIA Enefit 
19:45 – 20:00 Energoefektivitātes viktorīna Jānis Ikaunieks, Ineta Tauriņa 
20:00 – 20:15  Diskusija un darbsemināra noslēgums 

 
Jautājumiem: Ineta Tauriņa, "Smart Living" projekta vadītāja Vidzemes plānošanas 

reģionā, e-pasts: ineta.taurina@vidzeme.lv, mob.t. +371 26382820 
 
 

 
Informējam, ka pasākuma laikā var tikt filmēts un/vai fotografēts. Ja pret to 
iebilstat, lūdzam informēt pirms pasākuma vai pasākuma laikā. 
 

 
 

 
 

Darbseminārs tiek organizēts Interreg Igaunijas – Latvijas pārrobežu sadarbības programmas projekta  
"Praktiski risinājumi gudrai energoresursu izmantošanai” (Smart Living) ietvaros. Tā mērķis ir veicināt 
sabiedrības izpratni par videi draudzīgu dzīvesveidu un pārdomātu enerģijas resursu izmantošanu Latvijā 
un Igaunijā, apvienojot abu valstu zināšanas un partneru organizāciju kompetenci. Latvijā projektu īsteno 
Zaļo un Viedo Tehnoloģiju Klasteris un Vidzemes plānošanas reģions, Igaunijā – Tartu reģionālā enerģētikas 
aģentūra.   

 
 

 


